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‘_ . 10' abans de I|n|C| del curset

o Es recomana venlr amb el bangador‘ posat de casa (sempre que sngw possible), a ﬂ destar
el m|n|m temps posslble dlns eIs vestidors. |

. EIs mfants menors de 8 anys, poden entrar acompangats d una persona adulta | hauran

' dutllltzar eIs vestldors B (homes ﬂll/ﬂlla) i C (dones-fill/filla). |

e EIs mfants/adolescents major‘s de 8 -anys, hauran dentrar sols i utilitzaran els vestldors JA

(homes) iD (dones) ,, | S

o Es obllgatorl la utllltzamo de Ies gwxetes ja que no es pot deixar res als vestldors S’ha de

dur eI cadenat e 5 | '
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Ak Esperareu al personal tecnlc asseguts dins els vestidors.

i Els tecnlcs passar‘an a recolhr els infants pel vestldor 4 |
L Entraran de manera esglaonada de grans a petits per ewtar aglomeracmns

- 8 Sentrara a Ia plscma per la porta demergenma del passadls segu1dament es passara per

Ia dutxa | es col Iocaran al carrer corresponent per iniciar el curset.
. Durant Iactlwtat cada grup d’lnfants tindra una persona tecnica de referenma que sera

Ia matelxa durant Ies dues setmanes que dura el curs.
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e . Les famlhes hauran desperar als mfants dlns el vestldor

' . Els dlferents grups sortlran de manera esglaonada (cada 5) de grans petits, per evitar
aglomeracmns e e | |

. EI personal tecmc acompangaran als infants menors de 8 anys, als vestldors

. EIs acompanyants no poden entrar a Ies dutxes. Al sortir de la plscma passaran pel tunel
de dutxes on es podran dutxar e :



D EC% Z 67 i 201 6 Ratios grup d’'infants per teécnic/a.
S - o e . Titulacions. Les establertes al Registre oficial de les

Regula les actlvn:ats d educamo en eI leure i

professions esportives a Catalunya i registrat/da o
Collegiat/da al COPLEFC.

aCtN'tatS esportlves en pe”Ode VacaC|onaI que hi Certificacio de manca d’antecedents penals per delictes
partmnpen menors de 18 anys (r - sexuals.
. i B ‘ Rl '}" Llicenciat/da en educacio fisica o Grau en Ciencies de
R b A o 3 ] IActivitat Fisica i FEsport.
E UEP T . C Ec U ALE gE c E Tecnic/a Cicle Formatiu Superior en activitats
G N =3 4 A | fisicoesportives.

3 D EG U D A M AT R AC? AT Técnic/a Cicle mig en activitats en el medi natural.
. 9§ Monitor/a esportius.

Mestre/a especialista en educacio fisica.

_N'ﬁ' CO

Tecnic/a en Salvament i Socorrisme Aquatic.

salvament i socorrisme aquatic

e 5 ‘ U E P B Ec N EC D E s U PO R? Cicles formatius en activitats esportives, medi natural i

« Certificats de professionalitat activitats de natacio




« Asseguranca collectiva daccidents.
« Asseguranca de responsabilitat civil.
« Cal aportar fotocopia o numero ICS (targeta sanitaria) o de

mutua privada qui no hagi participat anteriorment a algunes

activitats del Patronat d’esports.

 Si cal marxar durant Pactivitat aviseu amb suficient temps al/la
monitor/a del vostre fill o filla.

« No portar diners ni objectes de valor, no ens fem carrec si es
malmeten, es perden o si desapareixen de les installacions.

« Marcar la roba amb el nom perque us la puguem tornar en cas que
s’extrauvil.

o Si el/la vostre/a fill/a pateix alguna patologia que cal coneixer, si us
plau comuniqueu-ho en privat al seu monitor/a.




e Valorem i curem (personal tecnic i socor*msme)
aigua i sabo
. En cas de necessari truquem al pare/la mare o
persona responsable
- S’activa el 112 per trasllat a centre sanitari
. acompanyat/da de personal tecnlc del
. Patronat d’ Esports




Casquet de bany i ULLERES

Xancletes de piscina
En cas de dur mitjons de

bany tambeé s’han de dur

les xancletes.

Banyador (Recomanabile,
portar-lo posat des de
casa)

MOTXILLA i CADENAT per
poder deixar-la a les
guixetes.




DRETS DTMATGE T 5 e

o AI facebook deI Patronat d esports de VaIIs i ala web pmevalls cat es pujaran les |matges deles | /

activitats mes |mportants que es reahtzm
. Les podreu trobar totes al ﬂICkI“ del patronat

Sl Tambe al canal d’mstagram

B CONTACTE [(EE N ©
Rl T G e PUEVALLS
i EI Fornas Centre Esportlu e .« Patronat municipal d’espbrte de Valls
. PreS|dent Tarradellas 2 6 43800 Valls den - Prat de la Riba, 15-17. 43800 Valls | %

. Telf. 677 614 403 s T Telf 977608132 . pot
| ,_Supqﬂr.‘.t.pme@valls.cat_ i .« patronat.esports@valls.cat |
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https://www.pmevalls.cat/
https://www.flickr.com/photos/124522532@N04/albums/
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